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活動目的 
    化學系一直以來都是課業繁重的，一年級被普通物理

跟微積分逼得喘不過氣，二年級有機化學也是許多考試。

三年級開始要進實驗室做專題，四年級就要思考未來的方

向了。五年級的希望可以在今年順利畢業，六年級的……

似乎已經畢業了。碩士班基本上就是實驗室生物，除了實

驗室還是實驗室。為了能有個全化學系一起參加活動的機

會，所以舉辦一個小型運動會讓大家緊繃的情緒放鬆，積

壓已久的壓力可以正常釋放，使身心靈都得到淨化，不會

因為一時的壓力而做出衝動且不可挽回的舉動。 

    再者，雖然系上有許多的系隊，但是系隊主要是以參

加比賽得名為主，許多系隊的成員對其他的運動也頗有興

趣，但苦於時間所限，因此沒有太多的機會參與。同時也

有不少人因為課業的壓力，只能放棄喜歡的運動。有鑑於

此，辦理一個全系上都可以參加的運動會是有必要的，透

過這個機會可以讓大家多嘗試點其他運動，也讓平常沒時

間打系隊的同學也有機會可以一起運動。 

    最後，全系一起參加的運動會可以促使不同系級間的

交流，以期凝聚化學系從大一到博士班的向心力，同時培
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養同儕默契，增進彼此感情，讓化學系更加的團結。 

    本次活動由化學系學會主辦，希望每位有興趣的同學

都可以參加，雖然是興趣導向的活動，但還是要有比賽的

性質才會提升化學系的競爭力，因此系學會特別撥款設立

獎金，讓參加者更有動力，能夠積極進取。 
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活動項目及規則 

 
比賽項目 : 籃球 

比賽時間 : 5/7(日) 上午 8:00~12:00 

活動地點 : 室外籃球場 

※籃球比賽說明及規則                              

1. 籃球採三對三鬥牛制，男女混賽，先得 13 分者勝。 

2. 每隊至少一位女生隊員。輪空時須出一位球員當裁判。 

3. 女生進球分數加倍。限兩名候補。          

4. 比賽 20 分鐘為限。時間到分數多者勝；比數相同者，延長賽先

進一球者為勝。 

★冠軍獎金 → 新臺幣 900 元整 
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比賽項目 : 排球 

比賽時間 : 5/6(六) 上午 8:00~12:00 

活動地點 : 室外排球場 

※排球比賽說明及規則 

1. 單局計算勝負，一局 40 分，21 分換場。 

2. 每隊至少一位女生。輪空時須出一位球員當裁判。 

3. 女生得分加倍。 

4. 無自由球員，限兩名候補。 

★冠軍獎金 → 新臺幣 2000 元整 
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比賽項目 : 桌球 

比賽時間 : 5/6(六) 下午 14:00 後 

活動地點 : 體育館 

※桌球比賽說明及規定 

1. 桌球為單打，分為男單與女單。 

               2. 三戰兩勝，先得 11 分者勝。 

     3. Deuce 以 20 分為限，先得 20 分者勝。 

▲註 : 球拍請自備▲ 

★冠軍獎金 → 新臺幣 300 元整 
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比賽項目 : 羽球 

比賽時間 : 5/7(日) 下午 14:00 後 

活動地點 : 體育館 

※羽球比賽說明及規則 

1. 羽球比賽為混合雙打，無男女之分。 

            2. 一局決勝，先得 31 分者為勝。 

 3.  Deuce 以 40 分為限，先得 40 分者勝。 

▲註 : 球拍請自備▲ 

★冠軍獎金 → 新臺幣 600 元 
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比賽項目 : 飛盤比賽 

比賽時間 : 5/7(日) 上午 08:00 ~ 12:00 

活動地點 : 操場 

※飛盤比賽說明及規定 

▲飛盤比賽三人一組，比賽採積分制▲ 

比賽項目一：飛盤九宮 

參賽者手持飛盤，前方有一九宮格，參賽者擲飛盤在九宮格上連

線，一條線即為一點積分，最多八點積分，每隊十片飛盤。 

比賽項目二：遠走高飛 

參賽者持飛盤，前方有一跑道，參賽者擲飛盤不得偏離賽道，每隊

三片飛盤，取最遠成績，一回合擲完後以距離論積分，最遠者 5

分，依序遞減積分，第五名後皆 1 點積分，比賽兩回合。 

比賽項目三：碰撞係數 

參賽者手持飛盤，前方有一桌子，上面擺著數個瓶子，擲飛盤擊倒

瓶子，可丟兩次，擊倒的瓶數即為積分，比賽兩回合。 

★冠軍獎金 → 新臺幣 900 元整 


